
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Главные задачи их деятельности по профориентации обучающихся: 

• Сформировать положительное отношение к труду; 

• Научить разбираться в содержании профессиональной деятельности; 

• Научить соотносить требования, предьявляемые профессией, с индивидуальными 

качествами; 

• Научить анализировать свои возможности и способности, сформировать 

потребность в осознании и оценке качеств и возможностей своей личности: 

Работа по профориентации в школе проводится по следующим направлениям: 

• Профессиональное просвещение, включающее в себя информационную работу, 

пропаганду и агитацию; 

• Предварительная профессиональная диагностика, направленная на выявление 

интересов и способностей личности в той или иной профессии; 

• Профессиональная консультация, нацеленная, нацеленная в основном на оказание 

индивидуальной помощи в выборе профессии со стороны специалистов; 

• Профессиональное воспитание, имеющее целью формирование у учащихся чувства 

долга, ответственности, профессиональной чести и достоинства. 

Важно помнить, что профориентационная работа в школе приносит пользу только 

тогда, когда к профориентационной работе привлечен весь коллектив школы и когда 

соблюдаются следующие принципы: 

• Систематичность и преемственность –профориентационная работа не должна 

ограничиваться работой только со старшеклассниками. Эта работа ведется с первого 

по выпускной класс. 

• Дифференцированный и индивидуальный подход к учащимся, в зависимости от 

возраста и уровня сформированности их интересов, от различий в ценностных 

ориентациях и жизненных планах, от уровня успеваемости. 

• Оптимальное сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм 

профориентационной работы с учащимися и родителями. 

• Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, центров 

профориентации молодежи, службы занятости, общественных молодежных 

организаций. 

• Связь профориентации с жизнью /единство с потребностями общества в кадрах/. 

Критерии и показатели эффективности профориентационной работы 

В управлении профориентационной работы к наиболее важным относятся вопросы 

определения критериев и показателей эффективности профориентации. Достижение 

поставленной цели возможно и оправдано только при активной целенаправленной работе 

со школьниками, при выявлении их реальных интересов и способностей, формировании 

убежденности в правильном выборе профессии, отвечающего как их личным склонностям 

и возможностям, так и потребностям региона, в котором они живут, общества в целом. К 

основным результативным критериям и показателям эффективности профориентационной 

работы, прежде всего, относятся: 

1. Достаточная информация о профессии и путях ее получения. 

2. Потребность в обоснованном выборе профессии. 

3. Уверенность обучающихся в социальной значимости труда. 



4. Степень самопознания обучающихся. 

5. Наличие у обучающихся обоснованного профессионального плана. 

План профориентационной работы 

№п/п Наименование мероприятия 
К-во 

часов 

Классы участников/ 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

 

Дата 

проведения 

1. 
Курс внеурочной деятельности 

«Россия-мои горизонты» 
34 

 

6-10 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

Еженедельно 

по четвергам 

с 02.09.2024 

по 26.05.2025 

2 

Единый день открытых дверей, 

посвященный Дню системы 

среднего профессионального 

образования 

1 6-10 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

27.09.2024 

3 Единый день открытых дверей 1 6-10 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

октябрь 

4 «День Профессионалитета» 1 6-10 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

14.11.2024 

5 

Областной День открытых 

дверей для 

учащихся 9-11 классов с 

инвалидностью и 

ограниченными возможностями 

здоровья 

1 

10 г класс 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

лесомеханический 

техникум им. В.П. 

Чкалова» 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

3.04.2025 

6 

Включение 

профориентационных часов в 

АООП ООО «Труд. 

Технология» 

9 6-10 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

В течение 

учебного 

года 

7 Общешкольное родительское 

собрание 
2 6-10 классы 

Заместитель 

директора по 

ВР Малыгина 

О.С. 

В течение 

учебного 

года 

6 классы 

1 

Мастер-класс по 

специальности «Туризм 

и гостеприимство»; 

Повар, кондитер»; 

«Технологии индустрии 

красоты»; 

«Аппаратчик-оператор 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья»; 

«Торговое дело» 

2 

6а,6в, 6г, 6д 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

многопрофильный 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь-

май/раз в 

полугодие 

2 
Конкурс художественных 

фотографий 

«Профессии будущего» 

1 

6а,6в, 6г, 6д 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

многопрофильный 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь-

декабрь 

4 
Мастер-класс «Юный 

электрик» 
1 

6а,6в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

Педагог 

навигатор 
октябрь 



химико- 

технологический 

колледж», АО 

«Апатит» 

Царичанская 

О.В 

5 

Мастер-класс «Афроплетение» 

о профессии  модельера-

парикмахера 

1 

6д 

ЧПОУ 

«Череповецкий 

торгово- 

экономический 

колледж» 

 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Январь – 

апрель 

6 
Экскурсия в ИРЦ «Зеленая 

планета» 
1 

6а,6в,6г,6д 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

химико- 

технологический 

колледж», АО 

«Апатит» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

6.03.2025 

7 

Серия экскурсий на 

промышленную площадку 

компании «Северсталь» «Сто 

дорог – твоя одна» 

2 

6а,6в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

технологический 

колледж», ПАО 

«Северсталь» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Январь-июнь 

7 классы 

1 

Классный час «Экспедиция в 

будущее» (о востребованных 

специальностях колледжа: 

юриспруденция, технология 

индустрии красоты, экономика 

и бухгалтерский учёт, 

коммерция, банковское дело) 

5 

7в,7г,7д 

ЧПОУ 

«Череповецкий 

торгово- 

экономический 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

15.09-30.10 

2 

Мастер-класс по 

специальности «Туризм 

и гостеприимство»; 

Повар, кондитер»; 
«Технологии индустрии 

красоты»; 

«Аппаратчик-оператор 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья»; 

«Торговое дело» 

2 

7в,7г,7д 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

многопрофильный 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь-

май/раз в 

полугодие 

3 
Конкурс художественных 

фотографий 

«Профессии будущего» 

1 

7в,7г,7д 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

многопрофильный 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь-

декабрь 

4 Мастер-класс «Юный механик» 1 

7в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

химико- 

технологический 

колледж», АО 

«Апатит» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

октябрь 



5 

Экскурсия в Музей 

металлургической 

промышленности 

1 

7г 

БПОУ ВО 

Череповецкий 

металлургический 

колледж имени 

И.П. Бардина», 

ПАО 

«Северсталь» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

ноябрь 

6 

Мастер-класс Графический 

дизайн (погружение в 

специальность Дизайн (по 

отраслям) 

2 

6а,6в 

ЧПОУ 

«Череповецкий 

торгово- 

экономический 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Январь-

апрель (два 

раза) 

7 

Мастер-класс «Красивые 

ручки» о 

специальности Технология 

индустрии красоты 

2 

7г,7д 

ЧПОУ 

«Череповецкий 

торгово- 

экономический 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Январь – 

апрель 

8 

Серия экскурсий на 

промышленную площадку 

компании «Северсталь» «Сто 

дорог – твоя одна» 

2 

7в,7г 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

технологический 

колледж», ПАО 

«Северсталь» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Январь-июнь 

8 класс 

1 

Обзорная экскурсия по 

техникуму: знакомство с 

направлениями подготовки, 

востребованными у 

работодателей, 

мастерскими, оснащенными 

современным оборудованием, 

проведение презентации 

компетенций регионального 

чемпионата 

«Профессионалы» 

1 

8в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

лесомеханический 

техникум им. В.П. 

Чкалова 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

16.10.2024 

2 

Мастер-класс по 

специальности «Туризм 

и гостеприимство»; 

Повар, кондитер»; 

«Технологии индустрии 

красоты»; 

«Аппаратчик-оператор 

производства продуктов 

питания из растительного 

сырья»; 

«Торговое дело» 

2 

8в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

многопрофильный 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь-

май/раз в 

полугодие 

3 

Квест «Череповец 

туристический»; «Вологда 

туристическая» 

4 

8в 

БПОУ ВО 

Череповецкий 

металлургический 

колледж имени 

И.П. Бардина», 

ПАО «Северсталь» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь – 

декабрь (один 

раз в месяц) 



4 

Обзорная экскурсия по 

колледжу: знакомство с 

направлениями подготовки, 
востребованными в регионе, 

учебными 

мастерскими и лабораториями, 

оснащенными современным 

оборудованием, проведение 

профессиональной пробы 

2 

8в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

химико- 

технологический 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь – 

декабрь 

(один раз в 

два месяца) 

5 

Обзорная экскурсия по 

колледжу: знакомство с 

направлениями подготовки, 
востребованными в регионе, 

учебными 

лабораториями, проведение 

профессиональной пробы 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

8в 

БПОУ ВО 

Череповецкий 

металлургический 

колледж имени И.П. 

Бардина» 

 

 

8в 

ПАО «Северсталь» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Февраль-май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль-март 

6 

Серия экскурсий на 

промышленную площадку 

компании «Северсталь» «Сто 

дорог – твоя одна» 

1 

8в 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

технологический 

колледж», ПАО 

«Северсталь» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Январь-июнь 

10 класс 

1 

Обзорная экскурсия по 

техникуму: знакомство с 

направлениями подготовки, 

востребованными у 

работодателей, 

мастерскими, оснащенными 

современным оборудованием, 

проведение презентации 

компетенций регионального 

чемпионата 

«Профессионалы» 

1 

10 г 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

лесомеханический 

техникум им. В.П. 

Чкалова 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

18.12.2024 

2 
Классный час «Карьера с 

Профессионалитетом» 
2 

10 г 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

многопрофильный 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Сентябрь – 

май (раз в 

полугодие) 

3 

Обзорная экскурсия по 

колледжу: знакомство с 

направлениями подготовки, 
востребованными в регионе, 

учебными 

мастерскими и лабораториями, 

оснащенными современным 

оборудованием, проведение 

профессиональной пробы 

2 

10г 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

химико- 

технологический 

колледж» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Февраль-май 

(два раза) 

4 
Обзорная экскурсия по 

колледжу: знакомство с 

направлениями подготовки, 

1 

 

 

 

10г 

БПОУ ВО 

Череповецкий 

металлургический 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

Октябрь 

 

 

 



востребованными в регионе, 

учебными 

лабораториями, проведение 

профессиональной пробы 

 

 

 

 

 

 

1 

колледж имени И.П. 

Бардина» 

 

 

10г 

ПАО «Северсталь» 

 

 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

5 День карьеры молодежи 
 

1 

10 г 

Профессиональные 

образовательные 

организации 

Вологодской области 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

октябрь 

6 Мастер-класс «Юный 

механик» 
1 

10 г 

БПОУ ВО 

«Череповецкий 

химико- 

технологический 

колледж», АО 

«Апатит» 

Педагог 

навигатор 

Царичанская 

О.В 

апрель 

Сотрудник, ответственный за реализацию  

Мероприятий Единой модели профориентации                                                 О.С. Малыгина, заместитель директора 


